
Méthode 3 :
Vous avez un baguier chez vous ou 
un bijoutier pas loin, dans ce cas, pas 
de tracas ! Vous pourrez essayer la 
taille qui vous convient facilement.

Méthode 1 :
A. Prenez un ruban classique ou 
une bande de papier et faîtes le 
tour de la phalange du doigt où 
vous souhaitez porter le bijou. 
- Marquez avec un stylo la jonction.
B. Placer le ruban ou la bande de 
papier sur une règle graduée afin 
de mesurer la longueur.
- Reportez cette mesure dans le 
tableau (page 3) pour trouver votre 
tour de doigt.

Méthode 2 :
- Prenez un mètre ruban de couturière 
et faîtes le tour de la phalange du 
doigt où vous souhaitez porter le 
bijou. 
- La mesure alignée en face du 0 
marque votre circonférence en mm.
- Reportez cette mesure dans le 
tableau (page 3) pour trouver votre 
tour de doigt.

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Bande qui a fait le tour de la phalange

La longueur est de 
56 mm ici

Trait tracé au stylo

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Bande qui a fait le tour de la phalange

La longueur est de 
56 mm ici

Trait tracé au stylo

A.

B.

1. Ne serrez pas le ruban trop fort 
autour de la phalange afin que le 
port de la bague soit confortable.

2. La bague doit pouvoir passer 
l’articulation du doigt avec une 
légère résistance.

3. Si votre mesure tombe entre deux tailles, 
privilégiez la plus grande pour un meilleur 
confort.
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4. Attention à ne pas prendre votre tour de doigt 
quand il fait chaud ou que vous avez chaud, les 
doigts ont tendance à gonfler, ça ne sera donc 
pas représentatif de votre taille.

MESURER 
SON TOUR DE DOIGT



MESURER 
SON TOUR DE POIGNET
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Posez votre main à plat et 
mesurer la largeur vue de haut 
de votre poignet.

1. Chez MEIV studio, les bracelets sont de forme coussin. 
Il faut donc mesurer la largeur et la hauteur de son 

2. Le bracelet peut aussi se resserrer ou s’élargir un peu.
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Puis mesurer la hauteur sur le côté 
de votre poignet.

A.

B.

C. Fiez-vous au guide de taille pour le 
bracelet (page 3)

3. A vous de choisir la taille qui vous convient si vous 
voulez un bracelet plutôt lâche ou ajusté.



TABLEAU DE CORRESPONDANCE TOUR DE DOIGT
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70

15.6
15.9
16.2
16.6
16.9
17.2
17.5
17.8
18.2
18.5
18.8
19.1
19.4
19.7
20.1
20.4
20.7
21.0
21.3
21.6
22
22.3

Circonférence (mm) Diamètre (mm) Taille à commander
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
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TABLEAU DE CORRESPONDANCE BRACELET

S 
M
L

55 x 45
60 x 50
65 x 55

Taille à commander Largeur x Hauteur (mm)

TABLEAU 
DE CORRESPONDANCE


